i 7,DRAVDT~ICK4‘ $
& o,
5 ‘e

Stredni zdravotnicka skola, Turnov, 28. Fijna 1390,

» prispévkova organizace
Trng, 28. 'Riw“’%g 28. fijna 1390, 511 01 Turnov, tel.: 481 322 723, 604 353 360, e-mail: podatelna@szsturnov.cz, DS: hs5k86u

MATURITNiI OTAZKY Z PSK
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1. Obecna psychologie - psychologie jako véda (predmét psychologie, Ukoly a vyznam ve
zdravotnictvi, prehled psychologickych disciplin a metod, komplexnost vnimani
osobnosti).

2. Obecna psychologie - psychické procesy a stavy — Citi, vnimani, pozornost a vule
(zakladni charakteristika citi a vnimani, vlastnosti, poruchy, zvlastnosti; zakladni
charakteristika pozornosti, druhy pozornosti, Cinitelé ovliviujici pozornost, poruchy;
zdkladni charakteristika vlle, volni vlastnosti, fdze volniho jednani, poruchy vdile).

3. Obecna psychologie - psychické procesy a stavy — pamét, uceni a predstavy (vymezeni
pojm(; faze paméti, druhy paméti; druhy, typy, obsahy a Cinitelé uceni, boj proti
zapomindni; déleni predstav, asociacni zdkony, vyznam téchto procestu a stavl pro
pracovnika ve zdravotnictvi).

4. Obecna psychologie - psychické procesy a stavy — mysleni, fe¢ a city (vymezeni
zdkladnich pojmu; myslenkové operace, druhy mysleni, poruchy mysleni; druhy citd,
vlastnosti citli, poruchy).

5. Psychologie osobnosti - osobnost ¢lovéka (charakteristika osobnosti, individualni a
typologické rozdily mezi osobnostmi) a jeji vrozené vlastnosti.

6. Psychologie osobnosti - osobnost ¢lovéka — motivace, postoje a ziskané vlastnosti
(zakladni charakteristika vSech pojm{; vyznam, saturace).

7. Ontogeneticka psychologie — ontogeneze (zakladni pojmy, pficiny, podstata a Cinitelé
vyvoje, prehled jednotlivych obdobi) a charakteristika prenatalniho, perinatdlniho a
novorozeneckého obdobi.

8. Ontogeneticka psychologie — kojenec a batole (charakteristika bio-psycho-socialniho
vyvoje).

9. Ontogeneticka psychologie — predskolni a mladsi Skolni vék (charakteristika bio-
psycho-socidlniho vyvoje, problematika Skolni zralosti).

10. Ontogeneticka psychologie — prepuberta, puberta a adolescence (charakteristika
bio-psycho-socidlniho vyvoje, problematika vychovy).

11. Ontogeneticka psychologie — dospélost a stafi (Clenéni, charakteristika, zdravotni a
socialni aspekty, postoje ke stafri).
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12. Zdravotnickd psychologie - osobnost zdravotnického pracovnika — osobnostni a
profesni vlastnosti, predpoklady a dovednosti, naronost zdravotnického povolani,
identifikace s roli zdravotnika, profesni adaptace, produktivni a neproduktivni chovani).
Syndrom vyhoreni. Metody prevence syndromu vyhoreni (techniky relaxace).

13. Zdravotnicka psychologie - psychologicka problematika nemoci — pojmy zdravi,
akutni a chronickd nemoc, prevence, vliv nemoci na psychiku. Jak nemoc méni Zivot
Clovéka. Bolest. Adaptace na nemoc dle Horowitze. Hospitalismus.

14. Zdravotnicka psychologie - osobnost nemocného - zakladni lidské potreby,
hierarchie podle A. H. Maslowa a jejich zmény vlivem onemocnéni. Strach a uUzkost
z nemoci. Psychosomatika onemocnéni.

15. Socialni psychologie - socialni komunikace — (charakteristika, komunikacni proces,
druhy a typy komunikace). Rozhovor s nemocnym (vymezeni, ukoly, druhy, faze, typy
otazek, chyby). Zdsady vedeni rozhovoru se seniory.

16. Socialni psychologie - komunikace s jedincem se zdravotnim postizenim (smyslové,
mentalni, télesné defekty, zakladni pravidla a specifika). Evalvace a devalvace v
komunikaci. Asertivita (charakteristika, typy socialniho jednani, asertivni techniky a
prava). Kritika.

17. Socialni psychologie — (vymezeni, socializace osobnosti, socidlni uceni, socidlni
interakce a socialni percepce a jeji chyby). Poruchy socializace a jejich prevence, socialni
chovani).

18. Socialni psychologie — socialni skupiny (vymezeni, druhy, znaky, konformita ¢lenf,
prace ve skupiné) Rodina jako socidlni skupina.

19. Narocné Zivotni situace a jejich vliv na clovéka (stres, frustrace, deprivace, krize,
konflikt, obranné mechanismy a vyrovndvaci strategie).

20. Zdravotnicka psychologie — autoplasticky obraz nemoci (charakteristika, slozka,
podminénost). Postoj nemocného k nemoci. latrogennie.

21. Psychologie jednani s klienty se specifickymi projevy chovani a potiebami (klienti
se specifickym prozivanim a chovanim, klienti s vékovymi specifiky, klienti s handicapem,
klienti z mensin a cizinci)

22. Psychopatologie (neurotické poruchy, poruchy nalad, poruchy osobnosti, poruchy
pfijmu potravy). Psychoterapie, jeji druhy a metody.
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